
                                                                                   

          Normele și valorile constituie piatra 
de temelie a structurii sociale a societății. 
Acest lucru se datorează faptului că ele 
ghidează comportamentul social al 
oamenilor. Aici, este de remarcat faptul că 
valoarea la un nivel se poate dovedi a fi 
norma la un alt nivel. 
 
            Normele și valorile sunt strâns 
legate între ele. Acestea sunt toate despre 
presupuneri acceptate cu privire la ceea ce 
este bine și rău, de dorit sau nedorit. 
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Normele morale sunt reguli 
privitoare la modul de comportare a 
omului în societate, la obligațiile sale 
față de ceilalți oameni și față de 
societate. 

Exemple de norme morale 

"Sa nu minti!", "Sa nu furi!"Ajuta-ti 
aproapele!", "Respecta-ti parintii!", "Creste-ti 
copiii asa cum se cuvine!", 

 
Valorile sunt lentilele prin care 
te privesti pe tine si lumea ta. 
 

 
 

   Ierarhia valorilor morale se poate 
compara cu o scara, iar felul in care se 
manifesta va defini societatea. Binele, 
dreptatea, omenia, iubirea, aprecierea, 
responsabilitatea, bunul simt etc. sunt 
unele dintre valorile fundamentale mai 
de seama, iar caracterul lor subiectiv are 
puterea de a da „ culoare” societatii in 
functie de preponderenta unora sau 
altora. 
 

• Respectul -  Respectul pentru cei 
din jur asigura un climat pasnic si 
favorizeaza relatiile interumane. 
Respectul se poate manifesta prin 
apreciere si recunostita. 

• Bunatatea – Aceasta valoare 
morala se poate manifesta doar 
prin fapte. Presupune faptul de a fi 
atent la nevoile celorlalti, chiar 
daca este in detrimentul tau. 

• Loialitatea– O persoana loiala 
ramane atasata de cealalta 
persoana sau cauza, indiferent de 
greutati. Iti poti manifesta 
loialitatea intr-o relatie de 
prietenie daca ramai atasat de 
persoana respectiva. 

• Sinceritatea– A fi sincer inseamna a 
nu te minti nici pe tine, nici pe cei 

din jurul tau. Aceasta valoare 
morala ajuta la pastrarea increderii 
si zidesti relatii de durata. 

• Solidaritatea – Esti solidar atunci 
cand sprijini cauza altora. Un 
exemplu de solidaritate il poti 
observa la cei care se reunesc 
pentru a spriji o comunitate 
afectata de un dezastru natural. 
Insa, solidaritatea se poate 
manifesta zi de zi, prin gesturi mici, 
dar importante. 

 

        Normele sunt 
standardele sau regulile pe 
care societatea le consideră 
normale sau acceptabile. În 
schimb, valorile sunt acele 
concepții pe care oamenii le 
consideră importante 
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